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ПАСПОРТ 
ФОНДА ОЦЕНОЧНЫХ  СРЕДСТВ  

по учебной дисциплине  
Безопасность жизнедеятельности 

40.02.04 ЮРИСПРУДЕНЦИЯ 

Код и наименование 
формируемых компетенций

Раздел/Тема Тип оценочных меропри-
ятий

ОК 06, ОК 07 Тема 1.1. 
Потенциальные опасно-
сти и их последствия в 
профессиональной дея-
тельности и в быту 

Диагностическая работа 
Обязательная контрольная рабо-
та 
Презентация мини-проектов 
Устный и письменный опрос 
Результаты выполнения учебных 
заданий и практических заданий 
Подготовка и защита рефератов  
Практические работы № 1- 9 
Дифференцированный зачет 

Тема 1.2. 
Пожарная  
безопасность 

Тема 2.1. 
Чрезвычайные ситуации 
мирного и военного 
времени 
 

Тема 2.2. 
Способы защиты насе-
ления от чрезвычайных 
ситуаций 

Тема 3.1. Основы обо-
роны государства 
 

Тема 3.2. Основы воен-
ной службы 

Тема 4.1. 
Порядок и правила ока-
зания первой медицин-
ской помощи 
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Тема 1.1.Потенциальные опасности и их последствия в профессиональ-
ной деятельности и в быту. 

 
Практическое занятие №1 Профилактические меры для снижения уровня 
опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятель-

ности и быту. 
Цель практической работы: Ознакомление с потенциальными опасностями 
в  профессиональной деятельности и в быту. 

Задачи практической работы: Овладение обучающимися профессио-
нальными и общими компетенциями: 
Код Наименование результата обучения
ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руко-

водством, клиентами. 
ОК 7  Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применени-

ем полученных профессиональных знаний (для юношей). 
 
Перечень основных терминов: Безопасность жизнедеятельности, опас-

ность, чрезвычайная ситуация (ЧС), аварии. 
Комплексно-методическое оснащение: методические указания к прак-

тической работе, карточки с ситуационными задачами, опорные схемы. 
Ответить на предложенные вопросы 

1. Понятие о ЧС   
  2. Аварии на химически опасных объектах  
  3. Аварии на радиационно-опасных объектах  
  4. Аварии на пожаро– и взрывоопасных объектах  
  5. Аварии на транспорте  

 
Задание 1. 

Практическое задание (ситуация). В районе вашего проживания произошла 
авария на химически опасном объекте с выбросом в атмосферу аварийно хи-
мически опасного вещества (аммиака) (АХОВ). Ваши действия. 

 
Задание 2. 

Какими должны быть действия населения при угрозе землетрясения: 1) при-
нять меры противопожарной безопасности; 2) срочно выйти из помещения на 
улицу; 3) перейти на место, удаленное от зданий и сооружений; 4) остаться 
дома и ждать сообщения штаба ГО и ЧС; 5) находясь в помещении, встать в 
дверном (балконном) проеме. 

Задание 3. 
В результате аварии на химическом комбинате сгорели два производ-

ственных корпуса. 20 человек получили тяжелое отравление. К какому типу 
по масштабам относится эта ЧС? 

Задание 4. 
В результате аварии на очистном сооружении в городской водопровод попало 
значительное количество хлора. Возникла угроза массового поражения 
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населения. 
К какому типу по масштабам распространения относится данная ЧС? Как 
вы оцените это происшествие? 
 

Задание 5.  
В результате столкновения пассажирского и товарного поездов погиб-

ли люди, десятки человек получили ранения. На несколько суток прервано 
железнодорожное сообщение. 
Как называется такое опасное происшествие? 

Задание 6. 
Из перечисленных опасных событий выберите те, которые носят техноген-
ный характер: 
а) лесной пожар уничтожил деревянные постройки; 
б) из-за наводнения сошел с рельсов поезд; 
в) землетрясение привело к утечке газа из магистрального газопровода; 
г) ураган разрушил здание; 
д) утечка пожароопасного вещества на заводе привела к пожару. 

 
Критерии оценки:  
- оценка – 5 («отлично) ставится обучающимся, усвоившим взаимо-

связь основных понятий дисциплины, их значения для приобретаемой специ-
альности, проявившим творческие способности в понимании, изложении и 
демонстрации правильного выполнения задания.  

- оценка – 4 («хорошо») ставится обучающимся, усвоившим взаимо-
связь основных понятий дисциплины, их значения для приобретаемой специ-
альности, проявившим творческие способности в понимании, изложении и 
демонстрации правильного выполнения задания с небольшими неточностями 
и коррекцией действий преподавателем.  

- оценка 3 («удовлетворительно») ставится обучающимся, обладаю-
щим необходимыми знаниями, но допустившими неточности в определении 
понятий, в применении знаний для решения практических заданий, не умет 
обосновывать свои суждения.  

- оценка 2 («неудовлетворительно»)ставится обучающимся, имею-
щим разрозненные и бессистемные знания, не может применять знания для 
решения практических задач или отказ отвечать 

 
Тема 1.2.Пожарная безопасность 

 
Практическое занятие№ 2. Применение первичных средств пожаротушения 

Цель практической работы: Изучение порядка применение первич-
ных средств пожаротушения. 

Задачи практической работы: Овладение обучающимися профессио-
нальными и общими компетенциями: 

 
Код Наименование результата обучения
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ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руко-
водством, клиентами. 

ОК 7  Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применени-
ем полученных профессиональных знаний (для юношей). 

Перечень основных терминов: пожар, пожарный инвентарь, пожарный 
щит, пожарный кран, огнетушители, 

Комплексно-методическое оснащение: методические указания к прак-
тической работе, карточки с ситуационными задачами, опорные схемы 

 Ответить на тестовые вопросы 
1. Какой класс пожара можно тушить огнетушителем, если на его 

корпусе имеется 
обозначение класса «Е»? 
А) горение газообразных веществ 
Б) горение металла или металлосодержащих веществ 
В) горение электрооборудования, находящегося под напряжением 
2. В каких огнетушителях в качестве огнетушащего средства ис-

пользуется двууглекислая сода? 
А) аэрозольных; 
Б) порошковых; 
В) пенных; 
Г) углекислотных. 
3. С какой целью используют при пожаре в помещении распылён-

ную струю? 
А) для понижения температуры среды; 
Б) для повышения концентрации кислорода 
В) для более эффективного тушения пламени. 
4. Какие действия не допускаются при использовании углекислот-

ного огнетушителя? 
А) срывать пломбу и выдёргивать чеку; 
Б) держать огнетушитель в горизонтальном положении; 
В) направлять раструб руками непосредственно на пламя. 
5. Пожар – это? 
А) неконтролируемый процесс горения; 
Б) любое возгорание с образованием пламени и дыма; 
В) неконтролируемый процесс горения, сопровождающийся уничтоже-

нием 
материальных средств и создающий опасность для жизни людей. 
6. Как потушить загоревшуюся на человеке одежду? 

А) направить на него струю огнетушителя 
Б) повалить человека на землю и накрыть плотной тканью 
В) сорвать с него одежду. 

7. Можно ли тушить горящие газы водой и пеной? 
А) да, 
Б) нет, 
В) при определенных условиях. 
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8. Какие средства пожаротушения относятся к первичным? 
А) пожарные краны, ручные огнетушители, ящики с песком, асбесто-

вые и войлочные  полотна, бочки с водой 
Б) пожарные краны, ручные огнетушители, установки пожаротушения, 

ящики с песком, асбестовые и войлочные полотна, бочки с водой 
В) ручные огнетушители, ящики с песком, асбестовые и войлочные по-

лотна, бочки с водой. 
9. Что относится к огнетушащим средствам 
А) вода, пена, газ, 
Б)песок, земля, порошок, 
В) ломы, багры, топоры, лопаты, кошма. 
10. Переносные малолитражные огнетушители имеют объем гася-

щего вещества 
А) до 4-х литров, 
Б) от 4-х до 8 –и литров, 
В) свыше 8-и литров. 
11. Какой класс пожара можно тушить огнетушителем, если на его 

корпусе имеется 
обозначение класса «Д»? 
А) горение жидких веществ 
Б) горение металлов и металлосодержащих веществ 
В) горение твердых веществ. 
12. По способу срабатывания огнетушители подразделяются на: 
А) ручные, автоматические, комбинированные, 
Б) переносные, стационарные, передвижные, 
В) водные, пенные, порошковые. 
13. Какой класс пожара можно тушить огнетушителем, если на его 

корпусе имеется 
обозначение класса «А»? 
А) горение жидких веществ, 
+ Б) горение твердых веществ, 
В) горение газообразных веществ. 
14. Первичные средства пожаротушения используют: 

+ А) для ликвидации пожара в начальной стадии возникновения 
Б) для тушения большого пожара 
В) для локализации стихийного бедствия природного характера. 

15. Для тушения каких пожаров применяются воздушно-пенные 
огнетушители 

+ А) Пожаров класса А и В 
Б) Пожаров класса С и D 
В) Пожаров класса Е и F. 
16. Какие сведения обязательны для наличия в паспорте огнету-

шителя? 
+ А) дата последней зарядки (проверки) и вес заряда 
Б) дата изготовления 
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В) дата последнего использования (если было) 
Г) место изготовления и приобретения огнетушителя. 
17. Каким средством невозможно потушить горюче-смазочные ма-

териалы? 
+ А) водой, 
Б) песком, 
В) пеной. 

18. Назвать тип огнетушителя, предназначенного для тушения 
разнообразных материалов, предметов, веществ: 

А) пенный; 
+ Б) углекислотный; 
В) воздушно-пенный. 
19. Пожар какого класса можно потушить водным огнетушителем 
+ А) Пожар класса А, 
Б) Пожар класса В, 
В) Пожар класса С. 
 
20. Назвать огнетушитель, предназначенный для тушения возго-

раний различный  материалов, кроме веществ горение, которых проис-
ходит без доступа воздуха: 

+ А) углекислотный; 
Б) химический пенный; 
В) воздушно-капельный. 
 

Критерии оценки знаний, умений, навыков, характеризующих этапы форми-
рования компетенций у обучающихся при выполнении тестовых заданий 

Оценка Критерии оценки 
Отлично 86-100% правильных ответов 
Хорошо 76-85% 
Удовлетворительно 51-75% 
Неудовлетворительно Менее 50% 

 
Тема 2.1  Чрезвычайные ситуации мирного и военного времени 

 
Практическое занятие № 3 . Изучение и отработка моделей поведения 

в условиях чрезвычайных ситуаций природного характера 
Цель практической работы: Изучение  моделей поведения в условиях 

чрезвычайных ситуаций природного характера. 
Задачи практической работы: Овладение обучающимися профессио-

нальными и общими компетенциями: 
Код Наименование результата обучения
ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руко-

водством, клиентами. 
ОК 7  Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применени-

ем полученных профессиональных знаний (для юношей). 
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Перечень основных терминов: Природные чрезвычайные ситуации, 

техногенные чрезвычайные ситуации, чрезвычайные ситуации социального 
характера. 

Комплексно-методическое оснащение: методические указания к прак-
тической работе, карточки с ситуационными задачами, опорные схемы. 

Задание: 
Наводнение в бассейне Амура в августе – сентябре 2018 года стало 

сильнейшим в регионе за последние десятилетия. Оно охватило Амурскую 
область, Еврейскую автономную область и Хабаровский край. По данным 
МЧС на 3 сентября, в Дальневосточном федеральном округе остаются под-
топленными 118 населенных пунктов. В зоне подтопления находятся 4,97 
тыс жилых домов, 96 участков автодорог и 76 автомобильных мостов. Число 
пострадавших в целом уже достигло более 100 тыс человек. Эвакуированы 
более 23 тыс человек. Сложной остается ситуация на основных притоках 
Зейского и Бурейского водохранилищ. Размер ущерба предварительно оце-
нивается более чем в 30 млрд руб. 
Составьте примерный план анализа ситуации: 
1) Определите, к какому типу ЧС относится данная ситуация (по источнику 
возникновения, по масштабу). О каком стихийном бедствии идет речь? 
2) Какие общие черты природных ЧС присущи данной ситуации? 
3) Какие основные закономерности, присущие всем стихийным бедствиям, 
можно выделить для данной ситуации? 
4) Каковы причины данной ЧС? Существует ли возможность прогноза (объ-
яснить, почему и каким образом)? 
5) Какие прямые и косвенные последствия данного стихийного бедствия? 
6) Как должна осуществляться заблаговременная подготовка к подобным ЧС: 
а) для объектов экономики (ОЭ) 
б) для территорий 
в) для населения 
7) Какие оперативные меры должны быть предприняты во время данной ЧС: 
а) для объектов экономики (ОЭ) 
б) для территорий 
в) для населения 

 
Критерии оценки:  
- оценка – 5 («отлично) ставится обучающимся, усвоившим взаимо-

связь основных понятий дисциплины, их значения для приобретаемой специ-
альности, проявившим творческие способности в понимании, изложении и 
демонстрации правильного выполнения задания.  

- оценка – 4 («хорошо») ставится обучающимся, усвоившим взаимо-
связь основных понятий дисциплины, их значения для приобретаемой специ-
альности, проявившим творческие способности в понимании, изложении и 
демонстрации правильного выполнения задания с небольшими неточностями 
и коррекцией действий преподавателем.  
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- оценка 3 («удовлетворительно») ставится обучающимся, обладаю-
щим необходимыми знаниями, но допустившими неточности в определении 
понятий, в применении знаний для решения практических заданий, не умет 
обосновывать свои суждения.  

- оценка 2 («неудовлетворительно»)ставится обучающимся, имею-
щим разрозненные и бессистемные знания, не может применять знания для 
решения практических задач или отказ отвечать. 
 

Тема 2.2.Способы защиты населения от чрезвычайных ситуаций 
Практическое занятие№ 4. Организация и проведение мероприятий 

по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычай-
ных ситуаций.  Использование средств индивидуальной и коллективной за-
щиты от оружия массового поражения 

Цель практической работы: Определить способы защиты населения 
от  чрезвычайных  ситуаций. 

Задачи практической работы: Овладение обучающимися профессио-
нальными и общими компетенциями: 
Код Наименование результата обучения
ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руко-

водством, клиентами. 
ОК 7  Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применени-

ем полученных профессиональных знаний (для юношей). 
Перечень основных терминов: Комплекс мероприятий по защите насе-

ления, оповещение, эвакуация, инженерная защита, индивидуальные и кол-
лективные средства защиты. 

Комплексно-методическое оснащение: методические указания к прак-
тической работе, бланки первичных документов. 

 
Ответить на предложенные  вопросы: 

1. Что называется наводнением? Какие наводнения бывают? 
2.Каковы последствия наводнений? 
3.Каков ущерб от наводнений? 
4.Что называется землетрясением? Какие бывают землетрясения? 
5.Назовите признаки приближающегося землетрясения. 
6.Каковы последствия землетрясений? 
7.Что называется ветром? 
8.Какие бывают разрушительные ветра? 
9.Что называется атмосферными осадками? 
10.Что называется вулканом? Какие бывают вулканы? 
11.Какими должны быть действия населения при извержении вулкана? 
12.Что называется лавиной? 
13.Что называется обвалом? 
14.Что называется оползнем? 
15.Что такое сель? 
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Задание 1.После проведенных работ по ликвидации аварии на атомной 
электростанции многие ликвидаторов начали предъявлять жалобы на тошно-
ту, рвоту, слабость и расстройство стула. 

Вопрос: 
1. какое патологическое состояние развилось у ликвидаторов аварии? 
2. чем обусловлено данное патологическое состояние? 

Задание 2.В результате аварии на теплотрассе зимой (температура воз-
духа -250С) без горячей воды и отопления остались 2 жилых дома, в которых 
проживали около 100 человек. Устранить аварию быстро не удалось, дома 
были разморожены. На восстановление теплосети ушло 4 дня. Часть жильцов 
переселилась к родственникам, часть разместилась в здании школы, часть 
оставалась в своих квартирах. Причинен материальный ущерб имуществу 
граждан, пострадавших не было. 

Оцените данную ЧС по трем признакам (классификациям) – причине 
возникновения, временным характеристикам, масштабам и тяжести послед-
ствий. 

Задание 3.Сообщение «Внимание всем!» об аварии на атомной 
подстанции (без эвакуации). 

Условие: студент в течение нескольких минут составляет текст экс-
тренного сообщения и озвучивает. 

Алгоритм выполнения задания: 
1. Участнику дается информация о том, что на Балаковской АЭС 

произошла авария и предлагается составить экстренное сообщение (без эва-
куации). 

2. Участник на бумаге пишет текст сообщения в течение 2 минут.  
Текст сообщения, написанный на бумаге сдается преподавателю. 

Типовой текст сообщения: Внимание всем! Говорит управление по го-
роду «Балаково» Главного управления МЧС России. Граждане! Произошла 
авария на Балаковской атомной электростанции. 
В связи с аварией на Н-Балаковской АЭС ожидается выпадение радиоактив-
ных осадков! Населению, проживающему в населенных пунктах (перечисля-
ются населенные пункты) необходимо находиться в помещениях. Произвести 
герметизацию жилых помещений и мест нахождения домашних животных. 
Принять йодистый препарат. Будьте внимательны к дальнейшим сообщени-
ям. 

 
Задание 4.Ответить на тестовые вопросы: 
1. С какой целью создана РСЧС? 

А) прогнозирование ЧС на территории Российской Федерации и проведение 
аварийно-спасательных и других неотложных работ 
Б) объединение усилий органов центральной и исполнительной власти, субъ-
ектов Российской Федерации, городов и районов, а также организаций, 
учреждений и предприятий, их сил и средств для предупреждения и ликви-
дации чрезвычайных ситуаций 
В) обеспечение первоочередного жизнеобеспечения населения, пострадавше-
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го в ЧС на территории Российской Федерации 
Г) обеспечение военной безопасности Российской Федерации 

2. Вы – в лесу, где возник пожар. Определите очередность действий. 
1) быстро выходить из леса в сторону ветра 
2) определить направление распространения огня 
3) выбрать маршрут выхода из леса в безопасное место 
4) определить направление ветра 

А) 4, 2, 3, 1 
Б) 1, 2, 3, 4 
В) 3, 2, 4, 1 
Г) 2, 1, 4, 3 

3. Определите очередность действия после оповещения об аварии на 
химическом предприятии неподалеку от вашего дома. У вас нет индивиду-
альных средств защиты, убежища, а также возможности выхода из зоны ава-
рии: 
1) включить радиоприемник, телевизор, прослушать информацию 
2) входные двери закрыть плотной тканью 
3) плотно закрыть все окна и двери 
4) герметизировать жилище 

А) 1, 2, 3, 4 
Б) 2, 1, 3, 4 
В) 4, 2, 1, 3 
Г) 3, 2, 1, 4 

4. Разрушительная сила урагана заключается в совместном действии: 
А) ветра и воды 
Б) воды и атмосферного давления 
В) атмосферного давления и ветра 
Г) ветра и верхнего слоя земли 

5. При аварии на химически опасном объекте произошла утечка аммиа-
ка. Вы живете на четвертом этаже девятиэтажного дома. Как вы поступите, 
если ваш дом оказался в зоне заражения? 
А) останетесь в своей квартире 
Б) укроетесь в подвале здания 
В) подниметесь на верхний этаж 
Г) проветрите помещение и останетесь в своей квартире 

6. Какой сигнал ГО означает завывание сирены, прерывистые гудки 
предприятий и транспортных средств? 
А) Воздушная тревога 
Б) Радиационная опасность 
В) Внимание всем 
Г) Химическая опасность 

7. Из перечисленных ниже выберите одну причину вынужденного ав-
тономного существования в природных условиях: 
А) отсутствие средств связи 
Б) несвоевременная регистрация туристической группы перед выходом на 
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маршрут 
В) крупный лесной пожар 
Г) потеря компаса 

8. Укажите число ростов общевойскового противогаза. 
А) 3 
Б) 4 
В) 5 
Г) 6 

9. Определите последовательность оказания первой медицинской по-
мощи при закрытых переломах: 
А) дать обезболивающее средство, провести иммобилизацию, на место пере-
лома наложить холод, доставить пострадавшего в лечебное учреждение 
Б) дать обезболивающее средство, сделать перевязку, доставить пострадав-
шего в лечебное учреждение 
В) на место перелома наложить тугую повязку, дать обезболивающее, доста-
вить пострадавшего в лечебное учреждение 

10. Признаки наркотического отравления — это: 
А) насморк, горечь во рту, заливистый беспричинный смех, пожелтение кожи 
Б) тошнота и рвота, головокружение, кровотечение из носа, кашель, насморк 
В) повышение мышечного тонуса, сужение зрачков и ослабление их реакции 
на свет, покраснение кожи. 

Задание 5. 
Для  чего предназначены индивидуальные средства защиты?  
       Для защиты от попадания  внутрь организма, на кожные покровы и 

одежду отравляющих, радиоактивных веществ и бактериальных средств. 
К средствам индивидуальной зашиты относятся: 
1.      средства защиты органов дыхания; 
2.      средства защиты кожи; 
3.      медицинские средства; 
 
К средствам защиты органов дыхания относятся: 
1.      противогазы – предназначены для защиты органов дыхания, лица 

и глаз. 
*      для ФГО (ГП-5б ГП-7); 
*      для остального населения (ПДФ-7, КЗД-4); 
2.      промышленные противогазы; 
3.      изолирующие (ИП-4, ИП-5, ИП-46); 
4.      изолирующие приборы (КИП-5, КИП-7, АИП-8 со сжатым кисло-

родом); 
5.      общевойсковые противогазы; 
6.      респираторы (Р-2, Р-2Д); 
7.      простейшие  средства (ватно-марлевая повязка ВМП, противо-

пыльная тканевая маска ПТМ-1); 
 К индивидуальным средствам защиты кожи относятся: 
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1.      изолирующие (общевойсковой защитный комплект ОЗК, легкий 
защитный костюм Л-1, резиновые сапоги, перчатки, подшлемник); 

2.      фильтрующие (комплект фильтрующей одежды, мужское натель-
ное белье, две пары хлопчатобумажных портянок); 

3.      подручные (прорезиненные плащи, накидки, пальто из драпа  и 
кожи); 

 К медицинским средствам относятся: 
1.      аптечка индивидуальная (АИ-2); 
2.      индивидуальный противохимический пакет (ИПП-8б ИПП-9, 

ИПП-10); 
3.      индивидуальный перевязочный пакет (бинт шириной 10см, дли-

ной 7м, две ватно-марлевые подушечки 17,5х32); 
Критерии оценки знаний, умений, навыков, характеризующих этапы форми-
рования компетенций у обучающихся при выполнении тестовых заданий 

Оценка Критерии оценки 
Отлично 86-100% правильных ответов 
Хорошо 76-85% 
Удовлетворительно 51-75% 
Неудовлетворительно Менее 50% 

 
Задание для устного опроса 
При спасательных и других неотложных работах (СиДНР) в очагах 

массового поражения личный состав ФГО пользуется защитной одеждой. 
Человек, одетый в защитный костюм (комбинезон) с противогазом, изолиро-
ван от внешнего воздуха, вследствие чего нарушается теплообмен  и может 
наступить перегрев организма, если не соблюдены правила и сроки пребыва-
ния в защитной одежде. 

Легкие защитные костюмы во всех случаях надевают поверх одежды, 
резиновые сапоги – на портянки или носки. 

Защитную одежду надевают перед входом в зараженный район, а сни-
мают – после выхода из него, соблюдая при этом необходимые меры без-
опасности. 

После того как снята защитная одежда и проведена санитарная обра-
ботка, надевают обычную одежду. Зараженную защитную одежду сдают на 
обеззараживание, а незараженную складывают так, чтобы ее удобно было 
переносить 

 
Критерии оценки:  
- оценка – 5 («отлично) ставится обучающимся, усвоившим взаимо-

связь основных понятий дисциплины, их значения для приобретаемой специ-
альности, проявившим творческие способности в понимании, изложении и 
демонстрации правильного выполнения задания.  

- оценка – 4 («хорошо») ставится обучающимся, усвоившим взаимо-
связь основных понятий дисциплины, их значения для приобретаемой специ-
альности, проявившим творческие способности в понимании, изложении и 
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демонстрации правильного выполнения задания с небольшими неточностями 
и коррекцией действий преподавателем.  

- оценка 3 («удовлетворительно») ставится обучающимся, обладаю-
щим необходимыми знаниями, но допустившими неточности в определении 
понятий, в применении знаний для решения практических заданий, не умет 
обосновывать свои суждения.  

- оценка 2 («неудовлетворительно»)ставится обучающимся, имею-
щим разрозненные и бессистемные знания, не может применять знания для 
решения практических задач или отказ отвечать. 
 

 
Практическоезаня-

тие№5.Использованиесредствиндивидуальнойиколлективной 
защитыоторужиямассовогопоражения. 

Цель практической работы: определить способы за-
щиты населенияотчрезвычайных ситуа-
ций.Задачипрактическойработы:Овладениеобучающимисяп
рофессиональнымии общимикомпетенциями: 

Код Наименование результата обучения
ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руко-

водством, клиентами. 
ОК 7  Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применени-

ем полученных профессиональных знаний (для юношей). 
 
Переченьосновныхтерми-

нов:Комплексмероприятийпозащитенаселения, оповещение, 
эвакуация, инженерная защита, индивидуальные иколлектив-
ныесредства защиты. 

Комплексно-методическое оснащение: методи-
ческие указания кпрактическойработе. 

 
Задание1.Ответитьнатестовыевопросы: 
1. СкакойцельюсозданаРСЧС? 

А) прогнозирование ЧС на территории Российской Федера-
ции и проведениеаварийно-спасательных идругихнеотлож-
ныхработ 
Б)объединениеусилийоргановцентральнойиисполнительнойвласти, 
субъектов Российской Федерации, городов и районов, а 
также организаций,учрежденийипредприятий,их сили 
средствдляпредупрежденияи 
ликвидациичрезвычайныхситуаций 
В) обеспечение первоочередного жизнеобеспе-
чения населе-
ния,пострадавшеговЧСнатерриторииРоссийско
йФедерации 
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Г)обеспечениевоеннойбезопасностиРоссийскойФедерации 
2. Вы–влесу,гдевозникпожар. Определите очередностьдей-
ствий. 

1) быстро выходитьизлесавсторонуветра 
2) определитьнаправлениераспространенияогня 
3) выбратьмаршрутвыходаизлесавбезопасноеместо 
4) определить 

направле-
ние вет-
раА) 4, 2, 3, 
1 

Б)1,2, 3,4 
В) 3,2,4,1 
Г) 2,1, 4,3 

3. Определите очередность действия после оповеще-
ния об аварии нахимическомпредприятиинеподалекуот-
вашегодома.Увас нет 
индивидуальных средств защиты, убежища, а также воз-
можности выхода иззоныаварии: 
1) включитьрадиоприемник,телевизор,прослушатьинформацию 
2) входныедверизакрытьплотнойтканью 
3) плотнозакрытьвсеокнаидвери 
4) герметзровать жили-

щеА) 1, 2, 3, 4 
Б)2,1, 3,4 
В) 4,2,1,3 
Г) 3,2, 1,4 

4. Разрушительная сила урагана заключается в сов-
местном действии:А)ветра и воды 
Б) воды и атмо-
сферного давлени-
яВ) атмосферного 
давления и вет-
раГ)ветра иверх-
негослояземли 

5. При аварии на химически опасном объекте 
произошла утечкааммиака. Вы живете на четвертом 
этаже девятиэтажного дома. Как выпоступите,если 
вашдомоказался взонезаражения? 
А) останетесь в 
своей кварти-
реБ)укроетесьв
подвалездания 
В)подниметесьнаверхнийэтаж 
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Г)проветритепомещениеиостанетесьвсвоейквартире 
6. КакойсигналГОозначаетзавываниесире-

ны,прерывистыегудкипредприятийи транспорт-
ныхсредств? 
А)Воздушнаятревога 
Б) Радиаци-
онная опас-
ностьВ)Вни
мание всем 
Г)Химическаяопасность 

7. Изперечисленныхнижевыберитеоднупричи-
нувынужденногоавтономного существованиявприрод-
ных условиях: 
А)отсутствиесредствсвязи 
Б) несвоевременная регистрация туристической группы 
перед выходом намаршрут 
В) круп-
ный лес-
ной по-
жарГ)поте
ря компа-
са 

8. Укажитечислоростовобщевойсковогопротивогаза. 
А)3 Б) 4 В) 5 Г) 6 
 

9. Определитепоследовательностьоказанияпервоймедицинской 
помощипризакрытыхпереломах: 
А)датьобезболивающеесредство,провестииммобилизацию,наместо 
перелома наложить холод, доставить пострадавшего в ле-
чебное учреждениеБ)датьобезболивающее сред-
ство,сделатьперевязку,доставить 
пострадавшеговлечебноеучреждение 
В) на место перелома наложить тугую повязку, дать 
обезболиваю-
щее,доставитьпострадавшеговлечебноеучреждение 

10. Признакинаркотическогоотравления—это: 
А)насморк,горечьворту,заливистыйбеспричинныйсмех,пожел
тениекожиБ) тошнота и рвота, головокружение, кровотечение 
из носа, кашель, насморкВ) повышение мышечного тонуса, 
сужение зрачков и ослабление их реакциинасвет,покраснение 
кожи. 

 
Задание 2. Длячего предназначены индивидуальные 

средствазащиты? 
Длязащитыотпопаданиявнутрьорганиз-
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ма,накожныепокровыиодеждуотравляющих,радиоактивныхве
ществибактериальных средств. 

Ксредстваминдивидуальнойзашитыотносятся: 
1. средствазащитыоргановдыхания; 
2. средствазащитыкожи; 
3. медицинскиесредства; 

 
Ксредствамзащитыоргановдыханияотносятся: 
1. противогазы–

предназначеныдлязащитыоргановдыхания,лицаи глаз. 
* дляФГО(ГП-5бГП-7); 
* дляостальногонаселения(ПДФ-7,КЗД-4); 
2. промышленныепротивогазы; 
3. изолирующие(ИП-4,ИП-5,ИП-46); 
4. изолирующиеприборы(КИП-5,КИП-7,АИП-

8сосжатымкислородом); 
5. общевойсковыепротивогазы; 
6. респираторы(Р-2,Р-2Д); 
7. простейшие средства (ватно-марлевая

 повязка
 ВМП,противопыльнаятканевая маска ПТМ-
1); 

 
Киндивидуальнымсредствам защитыкожиотносятся: 

1. изолирую-
щие(общевойсковойзащитныйкомплектОЗК,легкийзащитный
костюмЛ-1,резиновыесапоги,перчатки,подшлемник); 

2. фильтрую-
щие(комплектфильтрующейодежды,мужскоенательноебелье,д
ве парыхлопчатобумажныхпортянок); 

3. подручные (прорезиненные плащи, накидки, 
пальто из драпаикожи); 

 
Кмедицинскимсредствамотносятся: 

1. аптечкаиндивидуальная(АИ-2); 
2. индивидуальныйпротивохимическийпа-

кет(ИПП-8бИПП-9,ИПП-10); 
3. индивидуальныйперевязочныйпа-

кет(бинтшириной10см,длиной7м,двеватно-
марлевыеподушечки17,5х32); 

 
Критерии оценки знаний, умений, навыков, характеризующих 
этапыформированиякомпетенцийуобучающихсяпривыполнении-
тестовых 

Оценка Критерииоценки 
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заданий 
Заданиедляустногоопроса 

Приспасательныхидругихнеотложныхрабо-
тах(СиДНР)вочагахмассовогопораженияличныйсоставФГОпользуется
защитнойодеж-
дой.Человек,одетыйвзащитныйкостюм(комбинезон)спротивогазом,из
олирован от внешнего воздуха, вследствие чего нарушается теплооб-
мениможет наступить перегрев организма, если не соблюдены прави-
ла и срокипребываниявзащитной одежде. 
Легкие защитные костюмы во всех случаях надевают поверх одеж-
ды,резиновыесапоги–на портянкиили носки. 
Защитнуюодеждунадеваютпередвходомвзараженныйрайон,аснимают 
– после выхода из него, соблюдая при этом необходимые мерыбез-
опасности. 
После того как снята защитная одежда и проведена санитарнаяобра-
ботка, надевают обычную одежду. Зараженную защитную одежду 
сдаютна обеззараживание, а незараженную складывают так, чтобы ее 
удобно былопереносить 

 
 

Тема 3.1.Основы обороны  государства 
 
Практическое занятие№ 6. Прохождение военной службы  по  призы-

ву. Прохождение военной службы  по  контракту.Права и обязанности воен-
нослужащих 

Цель практической работы: Определить различия и преимущества 
того или иного вида  военной  службы. 

Изучение и практическая отработка прав и обязанностей военнослу-
жащих и должностных  лиц, определенных Уставами внутренней службы и  
дисциплинарным. 

Задачи практической работы: Овладение обучающимися профессио-
нальными и общими компетенциями: 
Код Наименование результата обучения
ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руко-

водством, клиентами. 
ОК 7  Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применени-

ем полученных профессиональных знаний (для юношей). 
 
Перечень основных терминов: Прохождения военной службы, призыв 

на военную службу,военная служба по контракту, условия контракта, 

Отлично 86-100%правильныхответов 
Хорошо 76-85% 

Удовлетворительно 51-75% 
Неудовлетворительно Менее50% 
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Комплексно-методическое оснащение: методические указания к прак-
тической работе, бланки первичных документов. 

 
Задание 

необходимо выбрать одно правильное решение из предложенных 
вариантов. 

Воинская обязанность-это… 
- особый вид государственной службы, исполняемой гражданами в Во-

оружённых силах и других войсках; 
-  установленный государством воинский долг по военной защите своей 

страны; 
- установленный государством почётный долг граждан с оружием в ру-

ках защищать своё Отечество, нести службу в рядах, Вооружённых сил, про-
ходить вневоинскую подготовку и выполнять другие связанные с обороной 
страны обязанности. 

Каким требованиям должны отвечать граждане, принимаемые по 
контракту на военную службу? 

- должны соответствовать основной группе здоровья 
- должны соответствовать уровню образования 8-ми классов 
- должны соответствовать медицинским и профессионально-

психологическим требованиям военной службы к конкретным военно-
учетным специальностям. 

- должны соответствовать требованиям по уровню образования и ква-
лификации; 

На какой срок заключается контракт для поступающих впервые 
на службу на должности солдат, сержантов и им равных? 

- на срок, определенный контрактом 
- на два года 
- на три года 
- на пять лет 

 
Ответить на предложенные  вопросы: 

1. Что  включает в понятие прохождение военной  службы ? 
2. Кто проходит военную службу по призыву или по контракту? 
3. В каких  частях и видах  вооруженных сил РФ проходят  военную 

службу по призыву и по  контракту ? 
4. Что  входит в понятие контракт о прохождении военной службы ? 
5. Какие  сроки военной службы установлены законами РФ ? 
 

Задание . 
После призыва  на военную  службу  военнослужащий  по  контракту  

подал рапорт об увольнении со службы. 
Вопрос: 

1. В какие сроки будет рассмотрен рапорт? 
2. По каким причинам он может быть уволен со службы? 
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Критерии оценки:  
- оценка – 5 («отлично) ставится обучающимся, усвоившим взаимо-

связь основных понятий дисциплины, их значения для приобретаемой специ-
альности, проявившим творческие способности в понимании, изложении и 
демонстрации правильного выполнения задания.  

- оценка – 4 («хорошо») ставится обучающимся, усвоившим взаимо-
связь основных понятий дисциплины, их значения для приобретаемой специ-
альности, проявившим творческие способности в понимании, изложении и 
демонстрации правильного выполнения задания с небольшими неточностями 
и коррекцией действий преподавателем.  

- оценка 3 («удовлетворительно») ставится обучающимся, обладаю-
щим необходимыми знаниями, но допустившими неточности в определении 
понятий, в применении знаний для решения практических заданий, не умет 
обосновывать свои суждения.  

- оценка 2 («неудовлетворительно»)ставится обучающимся, имею-
щим разрозненные и бессистемные знания, не может применять знания для 
решения практических задач или отказ отвечать 

 
Задание для устного опроса 

Права военнослужащих 
Несмотря на имеющиеся ограничения, военнослужащие обладают 

достаточно широким спектром прав. Их можно разделить на несколько 
категорий: 

1) Личные права и свободы. Они позволяют военнослужащим 
защищать свои честь и достоинство, отстаивать законные интересы, 
обжаловать совершенные в их отношении неправомерные действия, 
требовать возместить причиненный в ходе службы ущерб. К личным правам 
относятся, например, право на свободу совести и право на свободу 
вероисповедания. 

Однако в отношении последнего нужно знать, что военные не должны  
требовать от государства обеспечения условий для совершения религиозных 
обрядов. Хотя на территории воинской части могут воздвигнуть храм и 
проводить богослужения, но только за счет личных средств военнослужащих 
и с разрешения командования. 

2) Социально-экономические права. Военнослужащие получают 
бесплатное питание и необходимое для жизни и несения службы имущество. 
Проходящие службу по призыву имеют не менее 8 часов в день на сон и два 
часа личного времени, обладают правом на отпуск по личным 
обстоятельствам. То время, что лицо состоит на военной службе, идет в 
общий трудовой стаж. Причем у тех, кто служит по призыву, один месяц 
службы засчитывается за два месяца работы. 

3) Политические права. Военнослужащие имеют право выражать свои 
мнения и убеждения, получать и распространять информацию, не связанную 
с государственной или военной тайной. Они могут участвовать в выборах 
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через процедуру голосования. Более того, военным разрешено занимать 
выборные должности в государственных или же муниципальных органах 
власти. 

Не воспрещается участие в общественных организациях и 
объединениях неполитического характера. В свободное от службы время 
разрешается присоединяться без оружия к мирным демонстрациям, митингам 
или шествиям за территорией военной части. 

 
Что не является обязанностями военнослужащих? 
1. должностные обязанности. 
2. служебные обязанности 
3. общие обязанности 
4. специальные обязанности 
Военнослужащие в зависимости от характера и тяжести совершен-

ного правонарушения несут ответственность: 
1. уголовную 
2. материальную 
3. личную 
4. общественную 
Каждый военнослужащий имеет обязанности: 
1. специальные 
2. особые 
3. временные 
4. должностные 
 

Критерии оценки знаний, умений, навыков, характеризующих этапы форми-
рования компетенций у обучающихся при выполнении тестовых заданий 

Оценка Критерии оценки 
Отлично 86-100% правильных ответов 
Хорошо 76-85% 
Удовлетворительно 51-75% 
Неудовлетворительно Менее 50% 

 
Практическое занятие № 7Общевоинские уставы  Вооруженных сил  

Российской  Федерации.. .Военная  присяга. 
Цель практической работы: Изучение и практическая отработка ос-

новных положений определенных Уставами внутренней службы, дисципли-
нарным, строевым,  гарнизонной  и караульной служб. 

Задачи практической работы: Овладение обучающимися профессио-
нальными и общими компетенциями 
Код Наименование результата обучения
ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руко-

водством, клиентами. 
ОК 7  Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применени-

ем полученных профессиональных знаний (для юношей). 
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Перечень основных терминов: воинский устав- свод законов воинской 

службы 
Комплексно-методическое оснащение: методические указания к прак-

тической работе, бланки первичных документов. 
 

Задание для устного опроса: 
Указом Президента РФ от 14 декабря 1993 года «Об утверждении об-

щевоинских уставов ВС РФ», утверждены и вводятся в действие с 1 июля 
1994 года Устав внутренней службы ВС РФ, Дисциплинарный устав ВС РФ и 
Устав гарнизонной и караульной служб ВС РФ. Министру обороны РФ по-
ручено утвердить и ввести в действие Строевой устав ВС РФ. 

 
Задание.  Ответить  на  тестовые  вопросы:   
1. Повседневная жизнь и деятельность военнослужащего в воин-

ской части осуществляется в соответствии с …. 
1. Требованиями караульной службы. 
2. Требованиями строевой службы. 
3. Требованиями внутренней службы. 
Правильный ответ: Требованиями внутренней службы. 
2. Для чего предназначена внутренняя служба? 
1. Для поддержания в воинской части воинской дисциплины. 
2. Для поддержания в воинской части внутреннего порядка и воинской 

дисциплины, обеспечивающей постоянную боевую готовность личного со-
става, организованное выполнение им задач в повседневной деятельности. 

3. Для организованного выполнения боевых задач в повседневной дея-
тельности. 

Правильный ответ: Для поддержания в воинской части внутреннего 
порядка и воинской дисциплины, обеспечивающей постоянную боевую го-
товность личного состава, организованное выполнение им задач в повсе-
дневной деятельности. 

3. Внутренняя служба организовывается в соответствии с положе-
ниями…. 

1. Устава внутренней службы ВС РФ. 
2. Устава внешней службы ВС РФ. 
3. Устава наружной службы ВС РФ. 
Правильный ответ: Устава внутренней службы ВС РФ. 
4. Для чего предназначена внутренняя служба? 
1. Для обеспечения отдыха личного состава. 
2. Для обеспечения учебы личного состава. 
3. Для обеспечения досуга личного состава. 
Правильный ответ: Для обеспечения учебы личного состава. 
5. Кто осуществляет руководство внутренней службой в воинской 

части? 
1. Командир воинской части. 
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2. Командир подразделения. 
3. Командир взвода. 
Правильный ответ: Командир воинской части. 
6. «Кто осуществляет руководство внутренней службой в подразде-

лении?» 
1. Командир соединения. 
2. Командир подразделения. 
3. Техник подразделения. 
Правильный ответ: Командир подразделения. 
7. Уставы Вооруженных Сил РФ – это…. 
1.Свод норм воинской службы. 
2.Свод норм и законов воинской службы. 
3.Свод законов воинской службы. 
Правильный ответ: Свод законов воинской службы. 
8. Они служат законодательной основой решения задач…. 
1.По достижению высокой организованности, дисциплины и порядка. 
2..По достижению высокой организованности. 
3.По достижению дисциплины и порядка. 
Правильный ответ: По достижению высокой организованности, дисци-

плины и порядка. 
9. К уставам Вооруженных Сил РФ относятся…. 
1. Устав внутренней службы Вооруженных Сил РФ. 
2. Положения Наставления по строевой подготовке. 
3. Положения Наставления по огневой подготовке. 
Правильный ответ: Устав внутренней службы Вооруженных Сил РФ. 
10. Положения уставов Вооруженных Сил обязательны…. 
1. Для всех рабочих. 
2. Для всех крестьян. 
3. Для всех военнослужащих. 
Правильный ответ: Для всех военнослужащих. 
11. Устав внутренней службы Вооруженных Сил РФ…. 
1.Определяет взаимоотношения между военнослужащими. 
2.Определяет общие обязанности военнослужащих. 
3.Определяет общие обязанности военнослужащих и взаимоотношения 

между ними. 
Правильный ответ: Определяет общие обязанности военнослужащих и 

взаимоотношения между ними. 
12. Дисциплинарный Устав Вооруженных Сил РФ определяет…. 
1. Обязанности и права по ее поддержанию. 
2. Сущность воинской дисциплины, обязанности и права по ее поддер-

жанию. 
Правильный ответ: Сущность воинской дисциплины, обязанности и 

права по ее поддержанию. 
13. Устав гарнизонной и караульной служб Вооруженных Сил 

РФ…... 
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1. Определяет организацию и порядок несения гарнизонной и карауль-
ной служб, права и обязанности должностных лиц гарнизона и военнослу-
жащих 

2. Определяет права и обязанности должностных лиц гарнизона и во-
еннослужащих. 

Правильный ответ: Организацию и порядок несения гарнизонной и ка-
раульной служб, права и обязанности должностных лиц гарнизона и военно-
служащих. 

14. Строевой Устав Вооруженных Сил РФ определяет…… 
1. Строевые приемы, порядок их движения и действий в различных 

условиях. 
2. Строи подразделений и частей, порядок их движения и действий в 

различных условиях. 
3. Строевые приемы, строи подразделений и частей, порядок их движе-

ния и действий в различных условиях. 
Правильный ответ: Строевые приемы, порядок их движения и действий 

в различных условиях. 
15. Чем является несение караульной службы? 
1. Выполнением боевой задачи. 
2. Выполнением секретной задачи. 
3. Выполнением учебно-боевой задачи. 
Правильный ответ: Выполнением боевой задачи. 
16. Виновные в нарушении требований караульной службы 

несут…. 
1. Административную ответственность. 
2. Дисциплинарную ответственность. 
3. Уголовную ответственность. 
4. Дисциплинарную или уголовную ответственность. 
Правильный ответ: Дисциплинарную или уголовную ответственность. 
17. Для чего назначаются караулы? 
1. Для бдительности. 
2. Для несения караульной службы. 
3. Для несения внутренней службы. 
Правильный ответ: Для несения караульной службы. 
18. Что называется караулом? 
1. Снаряженное подразделение. 
2. Вооруженный отряд. 
3. Вооруженное подразделение, назначенное для выполнения боевой 

задачи. 
Правильный ответ: Вооруженное подразделение, назначенное для вы-

полнения боевой задачи. 
19. Какие бывают караулы? 
1. Наружные. 
2. Внутренние. 
3. Гарнизонные. 
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4. Гарнизонные и внутренние. 
Правильный ответ: Гарнизонные и внутренние. 
20. Что называется часовым? 
1. Вооруженный караульный. 
2. Вооруженный дневальный. 
3. Вооруженный дежурный. 
Правильный ответ: Вооруженный караульный. 
21. Что называется, постом? 
1. Территория воинской части. 
2. Все порученное для охраны и обороны часовому. 
3. Штаб. 
Правильный ответ: Все порученное для охраны и обороны часовому. 

 
Перечень основных терминов: военная  присяга, военная  служба и сборы, 
боевая  задача, боевое  дежурства, ответственность 

Комплексно-методическое оснащение: методические указания к прак-
тической работе, бланки первичных документов. 

 
Задание для устного опроса: 

Граждан, впервые поступивших на военную службу или не проходившие во-
енной службы и впервые призваны на военные сборы, приводятся к военной 
присяге на верность своему народу, своей Родине - Российской Федера-
ции.Факт приведения к присяге имеет не только моральные, но и существен-
ные правовые значения. Этот торжественный акт - принятие присяги - харак-
терен только для военной службы. 
Только с приведением к присяге военнослужащий может быть назначен на 
должность и приобретает полный объем служебных прав, на него в полном 
объеме возлагаются служебные обязанности, в том числе он может быть при-
влечен к выполнению боевых задач (к участию в боевых действиях, несению 
боевого дежурства, боевой службы, караульной службы). 
Строгое соблюдение требований военной присяги считается нравственной и 
юридической обязанностью. Нарушение присяги влечет за собой дисципли-
нарную или уголовную ответственность. 
Отказ от привлечения к Военной присяге не допускается, поскольку в силу 
статьи 59 Конституции Российской Федерации, гражданин Российской Феде-
рации при поступлении на военную службу в случае, если его убеждениям 
или вероисповеданию противоречит несение военной службы, а также в 
иных установленных Федеральным законом случаях имеет право на замену 
ее альтернативной гражданской службой. 

 
Задание.  Ответить  на  тестовые  вопросы: 

1. Военная служба исполняется гражданами: 
а) только в Вооруженных Силах Российской Федерации; 
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б) в Вооруженных Силах Российской Федерации, пограничных войсках Феде-
ральной пограничной службы Российской Федерация и войсках гражданской 
обороны; 
в) в Вооруженных Силах Российской Федерации, других войсках, органах и 
формированиях. 
2. Уклонившимся от исполнения воинской обязанности считается гражда-
нин: 
а) не явившийся по вызову военного комиссариата в указанный срок без уважи-
тельной причины; 
б) явившийся по вызову военного комиссариата без необходимых документов; 
в) не явившийся по вызову военного комиссариата в указанный срок, даже имея 
уважительную причину. 
3. Заключение по результатам освидетельствования категории «Г» означа-
ет: 
а) не годен к военной службе; 
б) временно не годен к военной службе; 
в) годен к военной службе с незначительными ограничениями. 
4. Граждане, состоящие в запасе, могут призываться на военные сборы 
продолжительностью: 

а) до одного месяца, но не чаще одного раза в пять лет; 
б) до двух месяцев, но не чаще одного раза в три года; 
в) до трех месяцев, но не чаще одного раза в четыре года. 
5. Уставы Вооруженных Сил Российской Федерации подразделяются на: 
а) уставы родов войск и строевые; 
б) тактические, стрелковые и общевоинские; 
в) боевые и общевоинские. 
6. Какой устав определяет предназначение, порядок организации и несения 
гарнизонной и карауль ной служб, права и обязанности должностных лиц 
гарнизона и военнослужащих, несущих эти службы, а также регламентиру-
ет проведение гарнизонных мероприятий с участием войск: 
а) Устав гарнизонной и караульной службы Boopyженных Сил Российской Фе-
дерации; 
б) Строевой устав Вооруженных Сил Российской Федерации; 
в) Устав внутренней службы Вооруженных Сил Российской Федерации. 
7. Из приведенных ниже ответов определите, кому предоставляется от-
срочка от призыва на военную службу: 

а) отбывающим наказание в виде обязательных или исправительных работ, 
находящимся под apecтом или осужденным, находящимся в местах лишения 
свободы, имеющим неснятую или непогашенную судимость за совершение пре-
ступления, в отношении которых ведется следствие или уголовное дело переда-
но в суд; 
б) временно не годным к военной службе по состоянию здоровья, постоянно ра-
ботающим в сельской местности врачам — на время этой работы, получающим 
послевузовское образование и постоянно работающим на педагогических долж-
ностях в сельской местности — на время этой работы; 
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в) прошедшим альтернативную службу в РФ, имеющим детей в возрасте от 3 до 
18 лет, проходящим государственную службу в органах местного са-
моуправления. 
8. Каким законодательным актом установлена система воинских званий 
для всех составов военнослужащих: 
а) Законом Российской Федерации «О безопасности»; 
б) Федеральным законом Российской Федерации «О статусе военнослужащих»; 
в) Федеральным законом Российской Федерации «О воинской обязанности и 
военной службе». 
9. На военнослужащего, совершившего дисциплинарное правонарушение, 
могут налагаться только те дисциплинарные взыскания, которые опреде-
лены: 
а) в Дисциплинарном уставе Вооруженных Сил Российской Федерации; 
б) в Уголовном кодексе Российской Федерации; 
в) в Гражданском кодексе Российской Федерации. 
10. По служебному положению и воинскому званию военнослужащие могут 
быть: 
а) начальниками и подчинёнными; 
б) командирами и солдатами; 
в) срочной и контрактной службы. 
Ответы: 1-в, 2-а, 3-б, 4-б, 5-в, 6-а, 7-б, 8-в, 9-а, 10-а. 

 
 

Критерии оценки знаний, умений, навыков, характеризующих этапы форми-
рования компетенций у обучающихся при выполнении тестовых заданий 

Оценка Критерии оценки 
Отлично 86-100% правильных ответов 
Хорошо 76-85% 
Удовлетворительно 51-75% 
Неудовлетворительно Менее 50% 

 
 

Практическоезанятие № 8Автомат  Калашникова: назначение, боевые 
свойства, порядок  разборки  и сборки.    

Цель практической работы: Изучение назначения, боевых свойств и 
практическая отработка порядка сборки и разборки автомата и  принятия по-
ложения для  стрельбы. 

Задачи практической работы: Овладение обучающимися профессио-
нальными и общими компетенциями: 

 
Код Наименование результата обучения
ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руко-

водством, клиентами. 
ОК 7  Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применени-

ем полученных профессиональных знаний (для юношей). 
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Перечень основных терминов: Части и механизмы автомата АКМ, сборка и 
разборка АКМ, прицельная дальность стрельбы, стрельба одиночными и ко-
роткими  очередями. 

Комплексно-методическое оснащение: методические указания к прак-
тической работе, бланки первичных документов. 

 
Задание 1. для устного опроса 

Назначение и боевые свойства автомата Калашникова. 
7.62 – мм модернизированный автомат Калашникова является индивидуаль-
ным оружием и предназначен для поражения живой силы противникаНаибо-
лее действительный огонь из автомата – на расстояние до 400 метров. При-
цельная дальность стрельбы 1000 метров. Дальность прямого выстрела по 
грудной фигуре 350 м, по бегущей фигуре – 525 м.Автомат состоит из сле-
дующих основных частей и механизмов:  Ствола со ствольной коробкой, с 
прицельным приспособлением;  Крышки со ствольной коробкой;· Затворной 
рамы с газовым поршнем; Затвора; Возвратного механизма; 
Назвать: 
- недостающих  5 частей; 
- количество патронов в магазине АКМ; 
- темп стрельбы. 

Задание 2. 
Перечислите порядок неполной разборки и сборкиавтомата Калашникова. 

 
Задание3 

Какие меры безопасности следует соблюдать при обращении с автоматом? 
 

Задание 4 
Расскажите о порядке принятия положения для стрельбы лежа,  заряжании 
автомата, прицеливании, ведении огня и   прекращении стрельбы. 
 

Критерии оценки:  
- оценка – 5 («отлично) ставится обучающимся, усвоившим взаимо-

связь основных понятий дисциплины, их значения для приобретаемой специ-
альности, проявившим творческие способности в понимании, изложении и 
демонстрации правильного выполнения задания.  

- оценка – 4 («хорошо») ставится обучающимся, усвоившим взаимо-
связь основных понятий дисциплины, их значения для приобретаемой специ-
альности, проявившим творческие способности в понимании, изложении и 
демонстрации правильного выполнения задания с небольшими неточностями 
и коррекцией действий преподавателем.  

- оценка 3 («удовлетворительно») ставится обучающимся, обладаю-
щим необходимыми знаниями, но допустившими неточности в определении 
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понятий, в применении знаний для решения практических заданий, не умет 
обосновывать свои суждения.  

- оценка 2 («неудовлетворительно»)ставится обучающимся, имею-
щим разрозненные и бессистемные знания, не может применять знания для 
решения практических задач или отказ отвечать. 

 
Практическоезанятие № 9Воинская  дисциплина и ответственность. .  Ри-
туалы  Вооруженных Сил  РФ. Символы  воинской  части. 

Цель практической работы: Изучение основ воинской  дисциплины и 
ответственности  военнослужащих  за нарушения. . 

Изучение и практическая отработка вопросов проведения воинских ри-
туалов. Рассмотрение символов воинской  части. 

Задачи практической работы: Овладение обучающимися профессио-
нальными и общими компетенциями: 
Код Наименование результата обучения
ОК 6 Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руко-

водством, клиентами. 
ОК 7  Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применени-

ем полученных профессиональных знаний (для юношей). 
Перечень основных терминов: воинская дисциплина, воинские преступления, 
неуставные взаимоотношения,  самовольная отлучка, нарушение уставных 
правил. 

Комплексно-методическое оснащение: методические указания к прак-
тической работе, бланки первичных документов. 

 
Задание для устного опроса 

 Назовите деяния, считающиеся воинскими преступлениями и наказы-
ваемые в соответствии с требованиями УК РФ. 

 (неповиновение;  неисполнение приказа,  сопротивление, угроза или 
насильственные действия по отношению к начальнику;  оскорбление началь-
ника или подчинённого;  неуставные взаимоотношения;  самовольная отлуч-
ка или оставление в/ч;  дезертирство;  утрата или умышленное повреждение 
воинского имущества и техники;  нарушение уставных правил;  разглашение 
военной тайны ).  

Является ли воинским преступлением злоупотребление и превышение 
власти, халатное отношение к службе? 

 Является ли воинским преступлением мародёрство и насилие над 
населением в районах военных действий?  

 
Ответить  на  тестовые  вопросы: 

1. Какую ответственность несут военнослужащие за проступки, связан-
ные с нарушением воинской дисциплины, норм морали и воинской че-
сти: 
а)дисциплинарную  
б)уголовную  
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в) административную  
2. Какое из перечисленных ниже наказаний, налагаемых на военнослу-
жащих, не является дисциплинарным? 
 а) административный арест  
б) строгий выговор  
в)назначение наряда вне очереди  
г) арест с содержанием на гауптвахте до 10 суток  
д)снижение в воинском звании на одну ступень  
3. На военнослужащего, совершившего дисциплинарное правонаруше-
ние, могут налагаться только те дисциплинарные взыскания, которые 
определены: 
 а)в Дисциплинарном уставе ВС РФ  
б) в Уголовном кодексе РФ  
в)в Гражданском кодексе. 
4. Может ли быть наложено на военнослужащего, совершившего дисци-
плинарное правонарушение, более одного взыскания? 
а) нет  
б)да  
в) решение принимает командир воинского подразделения  
5. Может ли быть наложено дисциплинарное взыскание на весь личный 
состав подразделения вместо наказания непосредственных виновников? 
а) нет  
б) да  
в)решение об этом принимает командир воинского подразделения  
6. Может ли военнослужащий, совершивший дисциплинарное правона-
рушение, подвергнуться аресту без его сроков? 
 а)нет  
б) да  
в) решение об этом принимает командир воинского подразделения  
7. Военнослужащие, совершившие административное правонарушение, 
как правило, несут административную ответственность по: 
а) Дисциплинарному уставу ВС РФ 
 б) Уголовному кодексу РФ  
в) Законодательству о труде. 
8. К военнослужащим не могут быть применены такие административ-
ные взыскания, как: 
а) штраф, лишение водительских прав, исправительные работы, администра-
тивный арест  
б)предупреждение, изъятие предмета, являющегося орудием свершения или 
непосредственные объектом административного правонарушения, конфиска-
ция предмета  
в)лишение специального права, предупреждение пограничного режима и та-
моженных правил.  

 
Критерии оценки знаний, умений, навыков, характеризующих этапы форми-
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рования компетенций у обучающихся при выполнении тестовых заданий 
Оценка Критерии оценки 
Отлично 86-100% правильных ответов 
Хорошо 76-85% 
Удовлетворительно 51-75% 
Неудовлетворительно Менее 50% 

 
Перечень основных терминов: воинский  ритуал, символ воинской  части,  
государственная  награда.  

Комплексно-методическое оснащение: методические указания к прак-
тической работе, бланки первичных документов. 

 
Задание. 

1) Что олицетворяют ритуалы ВС РФ? 
2) Какие ритуалы приняты в настоящее время в российской армии? 
3) Какая существует связь между ритуалами ВС России и повседневной жиз-
нью? 

Вопросы для устного опроса: 
1. История возникновения Боевого знамени, как символа воинской чести. 
2. В чём заключается предназначение воинского знамени? 
3. Назвать основные государственные награды Российской Федерации. 
4. История возникновения ордена как награды воинам за защиту  
                отечества. 
5. Описать ритуал приведения к Военной присяге. 
6. В чём заключается предназначение Военной присяги для военнослужащих? 

Ответить  на  тестовые  вопросы: 
 

1. Боевое знамя воинской части-это:  
а) почетный знак, олицетворяющий честь, доблесть, славу и боевые традиции 
воинской части, указывающий на ее предназначение и принадлежность к во-
оруженным силам РФ 
 б) укрепленное на древке полотнище определенного цвета с надписями, эм-
блемами и символами  
в) прикрепленное к древку или шнуру –полотнище определенных размеров и 
цветов, иногда с изображением эмблем и символов  
 
2. Укажите, на какие виды можно условно подразделить воинские риту-
алы.  
а) ритуалы боевой деятельности  
б) ритуалы строевой деятельности  
в) ритуалы учебно-боевой деятельности  
г) ритуалы учебно-строевой деятельности д) ритуалы повседневной деятель-
ности  
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3. Какие из приведенных ниже воинских ритуалов относят к ритуалам 
боевой деятельности? 
а) строевой смотр  
б) принятие военной присяги  
в) вручение боевого знамени  
г) вручения вооружения, стрелкового оружия и военной техники  
д) развод и смена караулов  
е) вручение наград ж) чествование героев  
з)подъем и спуск государственного флага РФ  
 
4. Государственные награды за воинские и другие отличия и заслуги – 
это:  
а) почетные звания РФ  
б) ведомственные знаки отличия  
в) ценные подарки  
г) ордена РФ  
д) медали РФ  
 
5. Воинские ритуалы – это: 
а) специальные действия, совершаемые в воинских подразделениях в празд-
ничные дни  
б) повседневные мероприятия, предусмотренные воинскими уставами при 
нанесении внутренней, гарнизонной и караульной служб  
 в) торжественные церемонии, совершаемые в повседневных условиях, во 
время праздничных торжеств и других случаях  
г) плановые мероприятия, выполняемые в частях и подразделениях в соот-
ветствии с требованиями воинских уставов  
 
Критерии оценки знаний, умений, навыков, характеризующих этапы форми-
рования компетенций у обучающихся при выполнении тестовых заданий 

Оценка Критерии оценки 
Отлично 86-100% правильных ответов 
Хорошо 76-85% 
Удовлетворительно 51-75% 
Неудовлетворительно Менее 50% 

 
 

Задания к дифференцированному зачету 
Ответить на тестовые вопросы: 

 
1. Конфликт – это………. 
А) столкновение противоположных интересов, взглядов, стремлений, 

серьёзное разногласие, острый спор. 
Б) это принятие противоположностями друг друга в тех или иных свой-

ствах и взаимодействиях. 
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В) процесс формализации социальных отношений, переход от нефор-
мальных отношений, и неорганизованной деятельности к созданию органи-
зационных структур с иерархией власти. 

2. По сфере проявления конфликты бывают: 
А) конструктивные, деструктивные 
Б) социальные, экономические, политические, духовно-идеалогические 
В) слабые, средние, сильные 
3. Под глобальными конфликтами понимают: 
А) конфликты между регионами 
Б) конфликты, связанны с природными катастрофами 
В) конфликты, которые несут угрозу существованию цивилизации 
4. …………… - возникающее у людей столкновение противополож-

ных целей, мотивов, точек зрения интересов участников взаимодей-
ствия. 

А) групповой конфликт 
Б) межличностный конфликт 
В) межгрупповой конфликт 
5. Внутриличностный конфликт – это ……… 
А) это противоборство, в котором хотя бы одна из сторон представлена 

малой социальной группой. 
Б) это состояние, в котором у человека есть противоречивые и взаимо-

исключающие мотивы, ценности и цели, с которыми он в данный момент не 
может справиться, не может выработать приоритеты поведения. 

В) возникающее у людей столкновение противоположных целей, моти-
вов, точек зрения интересов участников взаимодействия. 

6. Политические конфликты по сфере распространения конфлик-
ты бывают: 

А) экономические, социальные, культурные 
Б) слабые, средние, сильные 
В) внутриполитические, внешнеполитические, межгосударственные 
7. Состояние внутренней структуры личности, характеризующееся 

противоборством ее элементов – это….. 
А) межличностный конфликт 
Б) внутриличностный конфликт 
В) межгрупповой конфликт 
8. По способам разрешения конфликты бывают: 
А) разрушительные, компромиссные, кооперативные 
Б) пассивные, активные 
В) силовые, мирные 
9. Назовите конфликт разногласий между личностью и группой, 

вызванный различиями интересов. 
А) межличностный конфликт 
Б) внутригрупповой конфликт 
В) внутриличностный конфликт 
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10. Термин, который характеризует противоборство, в котором 
участвует часть персонала, рабочих или служащих конкретного крупно-
го предприятия либо конкретного региона. 

А) локальный конфликт 
Б) эмоциональный конфликт 
В) административный конфликт 
 
Ответы 
1. А, 
2. Б 
3. В 
4. Б 
5. Б 
6. В 
7. Б 
8. А 
9. Б 
10. А 
 
 

Критерии оценки знаний, умений, навыков, характеризующих этапы форми-
рования компетенций у обучающихся при выполнении тестовых заданий 

Оценка Критерии оценки 
Отлично 86-100% правильных ответов 
Хорошо 76-85% 
Удовлетворительно 51-75% 
Неудовлетворительно Менее 50% 

 
 

Вопросы  для зачета по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» 
 
1. Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрез-
вычайных ситуаций 
2. Оружие массового поражения 
3. Ядерное оружие и его характеристики  
4. Поражающие факторы ядерного взрыва 
5. Химическое оружие и его характеристики 
6. Виды отравляющих вещества 
7. Биологическое оружие и его характеристики 
8. Виды микроорганизмов, применяемых в биологическом оружии 
9. Средства индивидуальной защиты от оружия массового поражения 
10. Дать определение понятии стихийного бедствия 
11. Защита при землетрясениях, извержениях вулканов, ураганах, бурях,  
смерчах, грозах, снежных заносах, сходе лавин, метели, вьюге. 



36 
 

12. Защита при селях, оползнях, наводнениях, лесных, степных и торфя-
ных пожарах. 
13. Защита при автомобильных и железнодорожных авариях (катастро-
фах),  при авариях (катастрофах) на воздушном и водном транспорте 
14. Защита при авариях (катастрофах) на пожаре и взрывоопасных объ-
ектах 
15. Защита при авариях (катастрофах) на гидродинамически опасных     
объектах 
16. Защита при авариях (катастрофах) на химически и радиационно- 
опасных  объектах 
17. Обеспечение безопасности при неблагоприятной экологической об-
становке 
18. Обеспечение безопасности при эпидемии.  
19. Обеспечение безопасности при нахождении на территории ведения 
боевых действий  
20. Обеспечение безопасности во время общественных беспорядков,  
21. Обеспечение безопасности при обнаружении подозрительных пред-
метов, 
22. Обеспечение безопасности при угрозе совершения и совершенном 
теракте 
23. Состав и организационная структура Вооружённых Сил.  
24. Прохождение службы по призыву 
25. Прохождение службы по контракту 
26. Порядок прохождения военной службы 
27. Порядок призыва на военную службу 
28. Дать характеристику общевоинским уставам 
29. Перечислить ситуации, когда военнослужащие находятся при испол-
нении обязанностей военной  службы 
30. ТТХ пистолета Макарова 
31. Порядок проведения сердечно-лёгочной реанимации 
32. Правила остановки кровотечений 


